
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

４月 4 日 (月) 

9:00 入山  打鐘 

9:30 申込書 オリエンテーション 

10:30 講義 自己実現の人間繁盛学Ⅰ（井本住職） 

12:00 昼食 

13:00 勤行（読経）座禅 

14:00 滝行 

15:00 休憩 

15:30 講義 自己実現の人間繁盛学Ⅱ（井本住職） 

17:30 五体投地拝 

18:00 夕食 

19:00 ミーティング 質疑応答(感想 学んだ事) 

20:30 私の夢を語る 

21:30 入浴 

22:30 就寝・消灯 

 

スケジュールは変更する場合があります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月 5 日(火) 

5:00 起床 洗面 点呼 

5:15 作務（掃除） 

6:00 読経 座禅 

7:00 朝食 

8:00 講義 新入社員の心得（井本住職） 

10:00 講話 語り合い 

12:00 昼食 

13:00 講義 新入社員の心得Ⅱ（井本住職） 

14:15 滝行  

15:15 護摩供 

16:00 感想文・決意表明 修了書 

17:00 解散 下山 

 

 

TEL  担当  参加者 人 会社名 

 
FAX  携帯  男性  人 女性  人 

新入社員特別研修
魅力的な社会人をめざして H28 年 2 月 

大自然に抱かれた勝光寺の素晴らしい環境の中で寺修行に挑戦し学生意識を取り去り魅

力的な社会人を育成する為の研修です。 

今迄体験された事のない滝行・読経・座禅・作務・護摩供・五体投地等で心身を鍛え、そ

れに井本住職の現実的でユニークな人間繁盛学をじつくり学んでもらいます。今迄身につ

けてきた人間観、自分観、仕事観、金銭観等の人間の根幹となる価値観を見直し、健全な

ものに変革する事に主眼を置いております。 

井本住職が両極のような経営者と宗教者の同時進行で半世紀、その現場で掴み取り、練り

上げた人間学はわかり易く受け入れ易いと大好評で若者達に大きな夢や勇気や誇りを授

けます。ほとんどの体験が他で学ぶ事が出来ない事ばかりで、これから社会人となる若者

に大きなインパクトを与えると確信いたしております。 

申 込 書 (勝光寺ＦＡＸ 072１-60-0028 ) 

 

他では学べない寺修行研修 

４月 4 日 (月 )～5 日 (火 )  ( １泊 ２日 )

参加費   \25,000 (消費税込み)  

  限定 20 名( １名でも可) 


